
> Sabato
25 MAGGIO / ORE 17.00
POLCENIGO
Luogo di ritrovo: 
parcheggio del Parco Rurale 
di San Floriano

Dialoghi. Tramonto sui colli 
con narrazioni itineranti
ITINERARIO
Storie al tramonto e sotto la Luna 
dei Fiori nella suggestiva cornice 
del Borgo di Polcenigo. Seguendo 
il corso del Gorgazzo, nella magia 
dei boschi del colle di San Floriano, 
il nostro camminare si alternerà a 
tappe di lettura, a cura di Gianluca 
“Jean” Cerioni. Un’esperienza adat-
ta a tutti, grandi e piccini.
In collaborazione con:  
Prealpi Cansiglio Hiking,  
Comune di Polcenigo

Contatto per questa esCursione:  
Prealpi Cansiglio Hiking 3701107202

DiffiColtà: facile

lunghezza: 6 km

Dislivello: 150 m

Durata: 3 ore

note: per info e costi,  
contattare il referente

> Sabato
25 MAGGIO / ORE 20.00
LESTANS DI SEQUALS
Luogo di ritrovo: 
Chiesa di Santa Maria Assunta 
di Lestans

Fra arte e mulini  
del Cosa
ITINERARIO
Partiremo dal piazzale della Chiesa 
di Santa Maria Assunta di Lestans, 
facendo una visita guidata agli Af-
freschi di Pomponio Amalteo. 
Proseguiremo per il vecchio Mulino 
di Lestans con cenni storici sulle 
due rogge del Cosa, poi per il Mu-
lino di Borgo Ampiano con ulteriori 
cenni storici e un concerto con mu-
siche del folclore friulano.
In collaborazione con: Gruppo 
Archeologico Archeo 2000 o.d.v.

Contatto per questa esCursione:  
Paolo Dalla Bona 3337992626

DiffiColtà: facile

lunghezza: 1,5 km

Dislivello: 20 m 

Durata: 2 ore e 30

> Domenica
2 GIUGNO / ORE 9.00
TRAMONT I DI SOPRA
Luogo di ritrovo: 
parcheggio dell’area picnic

Di fornace in fornace
ITINERARIO
Dal parcheggio, dove si trova la pri-
ma fornace ristrutturata, saliremo 
verso il Borgo Titol e raggiungere-
mo il Mulino di Pradiel.
In seguito, saliremo lungo la “Stra-
da da Lis Fornas” che ci permetterà 
di raggiungere nel bosco due anti-
che fornaci.
In collaborazione con:  
Comune di Tramonti di Sopra

Contatto per questa esCursione: 
Lisetta Totis 3331527882
DiffiColtà: media
lunghezza: 5,5 km
Dislivello: 250 m 
Durata: 4 ore

> Domenica
9 GIUGNO / ORE 9.00
MONTEREALE VALCELLINA
Luogo di ritrovo:  
Val de la Roja  
Montereale Valcellina, via Chiaranda

Casera Rupeit  
senza confini
ITINERARIO
Casera Rupeit è un luogo magico, 
da cui lo sguardo può librarsi libe-
ro su tutta la Pianura Friulana per 
scorgere, nelle giornate soleggiate, 
il bagliore del mare in lontananza. 
Godremo delle meravigliose fioritu-
re di fine primavera che colorano i 
prati verdeggianti ai piedi della Pala 
d’Altei.
Contatto per questa esCursione: 
Manuel Grifalconi, guida GAE
3332603767
DiffiColtà: media
lunghezza: 7,7 km
Dislivello: 600 m 
Durata: 6 ore
note: per info e costi,  
contattare il referente

LUGLIO
> Sabato
6 LUGLIO / 8.30
PINZANO AL TAGLIAMENTO
Luogo di ritrovo: 
campo sportivo Pontaiba

Intrecci d’acque,  
sentieri e storie  
sul Puart  
e Manazzons
ITINERARIO
Dal torrente Arzino, dove una volta 
sorgeva un porto per la fluitazione 
dei legnami, al panoramico villaggio 
di Manazzons. 
Esploreremo assieme un’area poco 
conosciuta del territorio Pinzanese. 
Cammineremo dove torrenti, ca-
scate, boschi e fontane si intreccia-
no a storie di vita rurale. 
Ascolteremo le testimonianze di 
chi ha visto questi luoghi trasfor-
marsi nel tempo, deliziati da un pic-
colo momento conviviale e sonoro. 
Al rientro sarà possibile pranzare e 
provare le canoe sul torrente Arzi-
no a prezzo convenzionato presso 
la Scuola Kayak Friuli.
In collaborazione con:  
Comune di Pinzano al Tagliamento, 
Scuola Kayak Friuli
Contatto per questa esCursione: 
Chantal Fresco 3474485657
DiffiColtà: media
lunghezza: 8 km
Dislivello: 180 m 
Durata: 4 ore

> Sabato
6 LUGLIO / 18.00
SPILIMBERGO
Luogo di ritrovo: 
Casa dello Studente, via Udine

Tra religione e arte, alla 
scoperta dei luoghi sacri
ITINERARIO
Spilimbergo, oltre a essere una Città 
di richiamo culturale, presenta nella 
sua bellezza anche importanti e unici 
edifici sacri che questa passeggiata 
vuole riunire per valorizzare l’aspetto 
religioso della città. Partiremo dalla 
piccola Chiesa di San Giovanni Eremi-
ta che presenta un esempio di affre-
sco “previtalesco” friulano, seguendo 
via Udine per giungere al Duomo e 
l’adiacente Chiesa di Santa Cecilia, 
fino a concludere la passeggiata alla 
Chiesetta dell’Ancona con il suo sug-
gestivo panorama sul Tagliamento.
In collaborazione con:  
Comune di Spilimbergo,  
Parrocchia S. Maria Maggiore

Contatto per questa esCursione: 
Comune di Spilimbergo, 
Ufficio Cultura 0427 591115-6 
Ufficio IAT 329 6297148
DiffiColtà: facile
lunghezza: 2 km
Dislivello: --
Durata: 2 ore

GIUGNO

> Sabato
1o GIUGNO / ORE 8.30
MEDUNO
Luogo di ritrovo: 
parcheggio del cimitero

Inghiottitoi, foibe e doline:  
il paesaggio  
del monte Valinis
ITINERARIO
Esploreremo gli elementi del pae-
saggio che identificano il fenome-
no del carsismo: foibe, inghiottitoi, 
doline, ammassi rocciosi, la loro 
formazione, la loro storia, la parti-
colare vegetazione, accompagnati 
da un geologo. 

In collaborazione con:  
Circolo Culturale Tiziana Marsiglio

DiffiColtà: media
lunghezza: 6 km andata e ritorno
Dislivello: 130 m 
Durata: 4 ore e 30

> Sabato
1o GIUGNO / ORE 17.30
MANIAGO
Luogo di ritrovo: 
Duomo di San Mauro,  
Piazza Italia

Castellani e popolani. 
L’amministrazione  
del feudo attraverso  
le tracce della storia
ITINERARIO
Visitando i resti del maniero e la 
piazza di Maniago con i luoghi de-
putati al buon governo (Loggia, 
Palazzo d’Attimis Maniago) e ana-
lizzando alcune fonti documenta-
rie dell’Archivio Storico Comunale, 
sarà possibile comprendere le com-
plesse dinamiche giuridico-ammi-
nistrative che hanno caratterizzato 
la storia sociale e politica della città 
nei secoli passati, con particolare 
riguardo al ruolo dei signori e del 
castello.
In collaborazione con:  
Comune di Maniago

Contatto per questa esCursione: 
Ufficio I.A.T. Maniago 0427709063
DiffiColtà: facile
lunghezza: 2 km
Dislivello: 30 m 
Durata: 2 ore e 30

> Domenica
16 GIUGNO / ORE 16.00
COLTURA DI POLCENIGO
Luogo di ritrovo: 
Chiesa della Santissima

Alla scoperta  
del Santuario  
della Santissima 
e delle Sorgenti 
della Livenza
ITINERARIO
Lo storico Alessandro Fadelli ci ac-
compagnerà alla scoperta dei se-
greti e delle curiosità del Santuario 
della Santissima Trinità e delle sor-
genti della Livenza.
In collaborazione con:  
Borgo Creativo APS

Contatto per questa esCursione: 
Alessandro Fadelli 3486591819
DiffiColtà: facile
lunghezza: 1 km
Dislivello: --
Durata: 1 ora e 30

> Domenica
23 GIUGNO / ORE 9.30
CASTELNOVO DEL FRIULI
Luogo di ritrovo: 
ex Osteria da Cico,  
loc. Oltrerugo n. 119

Il valore del coraggio  
e della passione
ITINERARIO
Faremo una passeggiata lungo i 
sentieri che hanno segnato la storia 
del nostro territorio durante la Se-
conda Guerra Mondiale: saliremo 
al Borgo di “Davour la Mont”, luogo 
di nascita della medaglia d’oro al 
Valor Militare Virginia Tonelli e di 
altri protagonisti della resistenza 
friulana. All’ingresso della casa di 
Virginia è stata posata una pietra 
d’inciampo alla Memoria.
In collaborazione con:  
Comune di Castelnovo del Friuli e 
ANPI dello Spilimberghese “Virginia Tonelli”

Contatto per questa esCursione: 
Bianca Rosa Mingutti  
e Alvise Tonelli 3356289005
DiffiColtà: media
lunghezza: 4 km
Dislivello: 200 m 
Durata: 3 ore

> Sabato
6 LUGLIO / ORE 21.30
MEDUNO
Luogo di ritrovo: Monte Valinis,  
di fronte al rifugio

Osservazione  
delle stelle  
e dei pianeti
ITINERARIO
Osserveremo le costellazioni e le 
disposizioni dei pianeti in una notte 
senza luna.
In collaborazione con:  
Circolo Culturale Tiziana Marsiglio

Contatto per questa esCursione: 
Alessandro Boz 3389017040
DiffiColtà: facile
lunghezza: 500 m
Dislivello: 50 m
Durata: 2 ore

> Sabato
20 LUGLIO / ORE 14.00
SARONE DI CANEVA
Luogo di ritrovo: 
piazza di Sarone con successivo 
spostamento a Lama di Som

Gustando l’estate:  
passeggiata  
con degustazione  
a Lama di Som
ITINERARIO
Un’escursione per tutti, per cono-
scere chi vive e lavora in montagna. 
Ci muoveremo nella bellezza del 
territorio, tra Lama di Carpen e La-
ma di Som, con straordinari pano-
rami e boschi che ci permetteranno 
di rinfrescarci. 
Qui erano i luoghi di alpeggio cane-
vese, con tante storie di un passato 
lontano ma ancora molto vivo nella 
memoria delle persone. 
Lungo il percorso faremo tappa 
presso l’azienda di Paolo France-
scut che coltiva piccoli frutti pro-
prio a Lama di Som.
In collaborazione con: Prealpi Cansiglio 
Hiking, Comune di Caneva

Contatto per questa esCursione: 
Prealpi Cansiglio Hiking 3701107202
DiffiColtà: facile
lunghezza: 8 km
Dislivello: 150 m 
Durata: 3 ore
note: per info e costi,  
contattare il referente

> Domenica
21 LUGLIO / ORE 9.00
CIMOL AIS
Luogo di ritrovo: 
sala polifunzionale, via Roma 13

Le erbe commestibili 
e medicinali dei campi
ITINERARIO
Attraverseremo tre ecosistemi 
(prato, bosco e greto del fiume) alla 
ricerca e individuazione delle erbe 
commestibili e medicinali del no-
stro habitat naturale; al termine ci 
sarà un laboratorio di infusi con le 
erbe dei campi.
In collaborazione con:  
Associazione Intorn al Larin

Contatto per questa esCursione: 
Rita Bressa 3381675225
DiffiColtà: facile
lunghezza: 2 km
Dislivello: --
Durata: 2 ore e 30

> Domenica
28 LUGLIO / ORE 8.00
STEVENÀ DI CANEVA
Luogo di ritrovo: 
via delle Cave, partenza sentiero 
“Madonna dei Scalin”

Caminadha su par  
i nostri troi
ITINERARIO
Escursione tra i sentieri gestiti dalla 
Pro Loco Stevenà APS. Accompa-
gnati da una guida, nell’ambito del 
progetto “Storie di Pietre e di Uomi-
ni”, andremo a scoprire le partico-

larità del nostro territorio. Ristori e 
pranzo a cura della Pro Loco.
In collaborazione con:  
Pro Loco Stevenà APS

Contatto per questa esCursione: 
Roberto Lapaine 3425641629
DiffiColtà: per escursionisti
lunghezza: 12 km
Dislivello: 800 m
Durata: 7-8 ore
note: per info e costi,  
contattare il referente

> Domenica
28 LUGLIO / ORE 9.00
ANDUINS
Luogo di ritrovo: 
piazza Municipio, Anduins

Acqua e prospettive
ITINERARIO
Da Anduins giungeremo alla Pieve 
di San Martino attraverso la strada 
detta Via Glerias che si snoda fino 
a Vito d’Asio, passando per la zona 
delle fonti solforose. Le visite pano-
ramiche che si presenteranno dopo 
aver attraversato il bosco saranno 
mozzafiato, anticipando la bellezza 
dell’antica Pieve madre dell’area.
In collaborazione con:  
omune di Vito d’Asio

Contatto per questa esCursione: 
Tommaso Marin 3898852353, 
Giuseppina Gerometta 3714912182
DiffiColtà: media
lunghezza: 9 km
Dislivello: 200 m 
Durata: 3 ore e 30

> Domenica
23 GIUGNO / ORE 18.00
VIVARO
Luogo di ritrovo: 
laghetto dei pescatori 
strada Vivaro-Rauscedo  
(vicino al guado)

Sora seris a fâ  
il maç di Sant Zuan
ITINERARIO
Faremo una passeggiata per cono-
scere le proprietà delle varie erbe 
che andranno a formare il tradizio-
nale “maç di Sant Zuan”.
In collaborazione con:  
Comune di Vivaro,  
Pro loco di Vivaro,  
Scuola Primaria S. Domenico Savio  
di Vivaro

Contatto per questa esCursione: 
Maela Pivetta  
viviimagredi@gmail.com

DiffiColtà: facile

lunghezza: 4 km

Dislivello: --

Durata: 3 ore

> Domenica
30 GIUGNO / ORE 9.30
COLTURA DI POLCENIGO
Luogo di ritrovo:  
parcheggio pubblico  
in località Santissima

Tra borghi e sorgenti
ITINERARIO
Il Sentiero delle Sorgenti congiun-
ge le due più importanti sorgenti 
della Livenza e queste al Borgo. Lo 
percorreremo in un viaggio nello 
spazio e nel tempo, nel mutamen-
to e nelle trasformazioni avvenute 
nei secoli con racconti, aneddoti e 
storie locali. Al termine ci aspetterà 
una piccola degustazione.
In collaborazione con: Prealpi Cansiglio 
Hiking, Comune di Polcenigo

Contatto per questa esCursione: 
Prealpi Cansiglio Hiking 
3701107202

DiffiColtà: facile

lunghezza: 8 km

Dislivello: 150 m 

Durata: 3 ore e 30

note: per info e costi,  
contattare il referente

aprile>luglio

incontri insoliti
…alla Scoperta del paesaggio…

Ti è piaciuta
la passeggiata?

Compila 
il questionario!

cambio 

itinerario



Le iniziative di PASSIparole vengono svolte in sicurezza e seguendo le dispo-
sizioni attualmente in vigore. 

Gli itinerari si svolgono su percorsi misti: strada asfaltata, mulattiere e/o 
sentieri.

> Si consiglia di indossare calzature e abiti adeguati (non sandali o infradito) 
e di portare con sé una torcia e dell’acqua.

> In caso di maltempo le escursioni potrebbero essere rinviate a data da de-
stinarsi.

> Per tutti gli aggiornamenti dell’ultimo minuto, seguite la pagina Facebook
 Lis Aganis - Ecomuseo delle Dolomiti Friulane
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Aspettando PASSIparole 2024…
> Sabato
30 MARZO / ORE 16.30
SPILIMBERGO
Luogo di ritrovo: piazza Garibaldi

Il mosaico, una tradizione 
da non dimenticare
Importanti memorie storiche e inde-
lebili ricordi sono da sempre conser-
vati negli archivi delle istituzioni e nei 
cassetti dei ricordi che, se aperti, ci 
permettono di conoscere e valorizza-
re la storia, la cultura e la tradizione di 
una città e della sua comunità. Carto-
ni e bozzetti dell’arte musiva, esposti 
nella Galleria della Scuola Mosaicisti 
del Friuli e nel Palazzo La Loggia, ci 
testimonieranno il “Pensiero Creati-

vo” e le “Ideazioni Sacre” degli artisti 
e dei maestri che hanno scritto la sto-
ria del mosaico spilimberghese. Le 
200 fotografie in mostra nella Chiesa 
di San Giovanni dei Battuti ci rac-
conteranno la storia e il mestiere di 
un’arte conosciuta in tutto il mondo.
In collaborazione con:  
Comune di Spilimbergo,  
Scuola Mosaicisti del Friuli

Contatto per questa esCursione: 
Comune di Spilimbergo,  
Ufficio Cultura 0427 591115-6 
Ufficio IAT 329 6297148
DiffiColtà: facile
lunghezza: 2 km
Dislivello: --
Durata: 2 ore

> Sabato
13 APRILE / ORE 14.30
SARONE DI CANEVA
Luogo di ritrovo:  
piazza di Sarone

Gustando la primavera:  
passeggiata 
con degustazione  
sul Col de Fer
ITINERARIO
La primavera ci offre degli scorci 
di pura bellezza tra le colline di Ca-
neva. Il Col de Fer, oltre a essere un 
punto paesaggistico d’eccellenza, è 
anche il luogo del Castello e di varie 
aziende agricole che coltivano que-
sti pendii assolati e fertili. 
Conosceremo storie, leggende e 
prodotti tipici. Faremo tappa pres-
so l’azienda Rive de Col de Fer di 
Alessia Carli specializzata in vini, 
figo moro e molto altro.
In collaborazione con:  
Prealpi Cansiglio Hiking,  
Comune di Caneva

Contatto per questa esCursione:  
Prealpi Cansiglio Hiking  
3701107202

DiffiColtà: facile

lunghezza: 7 km

Dislivello: 200 m

Durata: 3 ore

note: per info e costi,  
contattare il referente

> Domenica
14 APRILE / ORE 9.00
ANDREIS
Luogo di ritrovo:  
Centro visite di Andreis

A passo  
di pecora
ITINERARIO
L’iniziativa si compone di due parti: 
nella prima effettueremo una cam-
minata lenta, “a passo di pecora”, 
appunto, nei dintorni di Andreis alla 
ricerca di erbe officinali guidati dal-
la pastora Caterina De Boni, nella 
seconda, ci verrà presentato al 
Centro Visite del Parco, il libro della 
stessa Caterina De Boni sulla sua 
esperienza di pastora transumante 
“A passo di pecora”.
In collaborazione con:  
Comune di Andreis 

Contatto per questa esCursione:  
Franca Teja 3333391728 
Lisetta Totis 3331527882

DiffiColtà: facile

lunghezza: 1,5 km

Dislivello: 150 m

Durata: 1 ora e 30

> Domenica
12 MAGGIO / ORE 9.00
TRAVESIO
Luogo di ritrovo: il punto preciso 
sarà comunicato all’iscrizione

Casera Davass e le antiche 
vie della transumanza
ITINERARIO
Una piacevole camminata lungo an-
tiche mulattiere ci porterà a Casera 
Davass, da cui godremo di una vista 
meravigliosa sulle Prealpi Carniche 
e sulla pianura Friulana. Conoscere-
mo la bellezza selvaggia del monte 
Ciaurlec e visiteremo il borgo “sfrat-
tato” di Praforte, il cui abbandono 
forzato si lega indissolubilmente 
alla storia di questo monte.

Contatto per questa esCursione:  
Manuel Grifalconi, guida GAE 
3332603767

DiffiColtà: media

lunghezza: 8,8 km

Dislivello: 470 m

Durata: 6 ore

note: per info e costi,  
contattare il referente

> Mercoledì
15 MAGGIO / ORE 14.30
SAN LEONARDO VALCELLINA
Luogo di ritrovo: 
piazza Giulio Cesare

Luoghi e opere  
della religiosità  
a San Leonardo Valcellina
ITINERARIO
Camminata ben comoda che parte 
dalla piazza del paese e, ad anello, 
raccoglie lungo la via i segni del-
la religiosità locale. Una chiesa e 
due oratori con opere pittoriche 
di rilievo, capitelli, tabernacoli, una 
rustica Via Crucis. Un roiello e due 
lavatoi, con le loro interessanti sto-
rie, fanno da complemento e legge-
rezza alla narrazione.
In collaborazione con: Associazione 
Culturale Progetto Pellegrin - APS

Contatto per questa esCursione:  
Lucio De Conti 333 3101381

DiffiColtà: facile

lunghezza: 5 km

Dislivello: --

Durata: 2 ore e 30

APRILE
> Lunedì
1o APRILE / ORE 14.30
FRISANCO
Luogo di ritrovo: parcheggio di 
via Roma (di fronte all’ex Albergo alle Alpi) 

Capre e uova
ITINERARIO
Passeggeremo con alcune capre, 
assieme a bambini e famiglie, alla 
scoperta di uova nascoste negli an-
fratti o in punti strategici dell’abita-
to di Frisanco. Durante il percorso ci 
verrà raccontata la storia della Val 
Colvera e del paese di Frisanco. 

Il tragitto ci condurrà all’allevamen-
to di capre cashmere dove ci spie-
gheranno l’attività dell’allevamento 
nella pedemontana friulana.
In collaborazione con:  
Comune di Frisanco, Friul Cashmere

Contatto per questa esCursione: 
Friul Cashmere 339 745 3660

DiffiColtà: facile

lunghezza: 2 km

Dislivello: 50 m

Durata: 4 ore

note: per info e costi,  
contattare il referente

> Domenica
14 APRILE / ORE 9.00
TRAMONT I DI SOT TO
Luogo di ritrovo: 
sala polifunzionale  
Pro Loco Tramonti di Sotto

Palcoda, le pietre sussurrano
ITINERARIO
Escursione guidata alla scoperta 
dell’incantevole borgo abbandona-
to di Palcoda e della bellezza della 
Val Tramontina. Le sue abitazioni 
invase dalla vegetazione ci riapro-
no a un mondo che non c’è più, ma 
che vive ancora nella memoria del-
le case e delle rupi silenziose che 
la sovrastano. Se ascolteremo con 
attenzione, ci racconteranno tante 
storie dimenticate. 

Contatto per questa esCursione:  
Manuel Grifalconi, guida GAE 
3332603767

DiffiColtà: media

lunghezza: 8 km

Dislivello: 500 m

Durata: 6 ore

note: per info e costi, 
contattare il referente

> Domenica
21 APRILE / ORE 9.00
ARBA
Luogo di ritrovo: campo sportivo 
di Arba, via Dalmazia

Arba da assaporare.  
Alla scoperta  
delle erbe spontanee 
commestibili

ITINERARIO
Accompagnati da una guida, sco-
priremo le erbe spontanee com-
mestibili che si possono trovare nel 
nostro territorio, e impareremo a 
riconoscerle e utilizzarle.
In collaborazione con:  
Comune di Arba, Pro Loco Arba

Contatto per questa esCursione:  
Fausto Ferrarin 3387422977

DiffiColtà: facile

lunghezza: 6 km

Dislivello: --

Durata: 3 ore

> Domenica
28 APRILE / ORE 9.00
VIVARO
Luogo di ritrovo: parcheggio 
di via Roma fronte pizzeria

Incontriamoci nei magredi.  
Natura è cultura. 16a edizione
ITINERARIO
Faremo un’escursione attraverso 
gli ambienti del magredo incentrata 
su esperienze anche sensoriali per 
immergerci e conoscere l’unicità 
di questo territorio. La camminata 
sarà condotta da una guida speciali-
stica e/o dagli operatori ecomuseali.
In collaborazione con:  
Comune di Vivaro, Pro loco di Vivaro 
Scuola primaria  
S. Domenico Savio di Vivaro

Contatto per questa esCursione:  
Maela Pivetta viviimagredi@gmail.com

DiffiColtà: facile

lunghezza: 6 km

Dislivello: --

Durata: 3 ore

> Giovedì
16 MAGGIO / ORE 16.30
SAN LEONARDO VALCELLINA
Luogo di ritrovo: 
area sosta “belvedere”  
alla fine di via Partidor

Storie del Cellina,  
le rogge del Quattrocento,  
da Ravedis a Partidor
ITINERARIO
Comoda camminata che ci pro-
pone, in un quadro storico dal 
Quattrocento a oggi, i dettagli 
dello sviluppo roggiale in spon-
da destra del torrente Cellina, 
la visita sulle opere (rovine e in 
esercizio), legati da una narrazio-
ne attenta alle vicende umane.  
(rif. https://bit.ly/StorieDelCellina).
In collaborazione con: Associazione 
culturale Progetto Pellegrin - APS

Contatto per questa esCursione:  
Lucio De Conti 3333101381

DiffiColtà: facile

lunghezza: 6 km

Dislivello: 20 m 

Durata: 2 ore e 30

> Sabato
18 MAGGIO / ORE 9.30
IIS IL TAGLIAMENTO
SPILIMBERGO
Luogo di ritrovo: 
parcheggio interno Istituto

Il Tagliamento:  
ambiente, storia,  
comunità
ITINERARIO
Faremo una passeggiata nei luo-
ghi d’incontro tra Spilimbergo e il 
Tagliamento: tra origine, sviluppo 
identità e legame tra il fiume e la cit-
tà partendo dalla scuola omonima.
In collaborazione con: IIS Il Tagliamento, 
Ufficio Turistico Spilimbergo

Contatto per questa esCursione:  
Larissa Titolo 3396739240

DiffiColtà: facile

lunghezza: 4 km

Dislivello: 30 m

Durata: 2 ore

MAGGIO
> Sabato
4 MAGGIO / ORE 15.00
SPILIMBERGO
Luogo di ritrovo: 
piazza Garibaldi

L’Arte Musiva  
tra storia e tradizione.  
Visita alle sedi espositive
ITINERARIO
Il progetto “L’Arte Musiva tra storia 
e tradizione, voluto dall’Ammini-
strazione di Spilimbergo e soste-
nuto dalla Regione Friuli Venezia 
Giulia, prevede, tra le diverse azioni, 
la mostra “Pensiero Creativo” nella 
Galleria Scuola Mosaicisti del Friu-
li, “Ideazioni Sacre” nel Palazzo La 
Loggia e “Mestiere come Arte, 200 
fotografie raccontano” nella chiesa 
di San Giovanni dei battuti. 
In questa occasione organizzeremo 
una passeggiata tra le vie della città 
per raggiungere le sedi espositive e 
apprezzare documenti e testimo-
nianze storico artistiche che carat-
terizzano la città di Spilimbergo  e il 
territorio circostante.
In collaborazione con:  
Comune di Spilimbergo, 
Scuola Mosaicisti del Friuli

Contatto per questa esCursione:  
Comune di Spilimbergo,  
Ufficio Cultura 0427 591115-6 
Ufficio IAT 329 6297148

DiffiColtà: facile

lunghezza: 2 km

Dislivello: --

Durata: 2 ore

> Domenica
5 MAGGIO / ORE 10.00
SPILIMBERGO
Luogo di ritrovo: 
piazza Duomo

Il Tagliamento  
tra erbe e fiori
ITINERARIO
In occasione dell’iniziativa “d’Erbe, 
di Natura e Benessere”, assieme a 
un esperto naturalista percorrere-
mo le rive del Tagliamento per sco-
prire la flora con le sue erbe e i suoi 
fiori dal valore naturalistico e non 
solo. Sarà anche l’occasione per 
apprezzare il paesaggio, la sua sto-
ria e gli aspetti storico artistici che 
si incontreranno lungo il percorso.
In collaborazione con:  
Comune di Spilimbergo, 
Pro Spilimbergo

Contatto per questa esCursione:  
Comune di Spilimbergo,  
Ufficio Cultura 0427 591115-6 
Ufficio IAT 329 6297148

DiffiColtà: facile

lunghezza: 2 km

Dislivello: --

Durata: 1 ora e 30

> Sabato
18 MAGGIO / ORE 16.00
POLCENIGO
Luogo di ritrovo: 
Vecchio Mulino in via Sega 1 
possibilità di parcheggio 
vicino alla Chiesa di San Rocco

“Gira la ruota del mulino”.  
Alla scoperta dei mulini  
del Borgo di Polcenigo
ITINERARIO
L’incontro sarà tenuto presso il vec-
chio Mulino di Polcenigo dallo storico 
Alessandro Fadelli che ci racconterà 
la storia degli opifici idraulici di Pol-
cenigo e poi ci accompagnerà lungo 
il percorso dei mulini nel borgo.
In collaborazione con:  
Borgo Creativo APS

Contatto per questa esCursione:  
Angela Sanchini 3517178404

DiffiColtà: facile

lunghezza: 1 km

Dislivello: --

Durata: 2 ore

> Sabato
25 MAGGIO / ORE 8.30
TRAMONT I DI SOPRA
Luogo di ritrovo: 
Centro Visite del Parco Naturale 
Dolomiti Friulane

Per antichi borghi
ITINERARIO
Il percorso si sviluppa da Tramon-
ti di Sopra verso il fiume Meduna. 
Attraversata la passerella, ci ad-
dentreremo nel bosco. Lungo il 
cammino incontreremo vecchi sta-
voli abbandonati e un abbeveratoio 
usato dai nostri nonni per i lavori di 
rito e per abbeverare gli animali.
Arrivati nel Borgo Pradis ci dirige-
remo verso l’agriturismo “Borgo 
Titol” avvicinandoci poi al luogo di 
partenza. 
Le fioriture stagionali coloreranno 
la nostra passeggiata.
In collaborazione con:  
Comune di Tramonti di Sopra

Contatto per questa esCursione:  
Fabiano Bruna, guida naturalistica 
3356191200

DiffiColtà: facile

lunghezza: 5 km

Dislivello: 100 m 

Durata: 3 ore

Per partecipare alle passeggiate di PASSIparole 
è OBBLIGATORIO compilare il MODULO DI ISCRIZIONE
sul sito www.ecomuseolisaganis.it 
> sezione PASSIparole, 
entro le 48 ore precedenti la passeggiata.

pantone 
DE 66-1C
C30M90Y100K30

Si ringraziano i Soci dell’Ecomuseo Lis Aganis, le Amministrazioni comunali, 
le Associazioni locali e le Scuole che hanno contribuito all’organizzazione degli eventi.

Lis Aganis
Ecomuseo delle Dolomiti Friulane APS
Via Maestri del Lavoro, 1 - Maniago (Pn)

Per info contattare 
il referente di ogni passeggiata>

Progetto 
PASSIparole-Bandiera Verde 
di Legambiente 2021

Sostieni anche tu le nostre attività

DONA IL 5X1000 all’Ecomuseo Lis Aganis
Grazie!
CF: 90009650939 / IBAN:  IT84 U086 3164 8900 5800 9200 126

Con il sostegno di

PARTECIPA CON LA TUA CLASSE A

GLI ITINERARI DEDICATI AGLI ALUNNI 
DEL TERRITORIO DELL’ECOMUSEO ALLA SCOPERTA 
DI PAESAGGI, LUOGHI, CELLULE ECOMUSEALI E CURIOSE STORIE…

CHI PUÒ  
PARTECIPARE? 
Le classi degli 
Istituiti Comprensivi 
del territorio 
dell’Ecomuseo 
Lis Aganis.

IN COSA CONSISTE L’ATTIVITÀ?
Si tratta di una passeggiata di Comunità 
sul territorio gratuita, della durata 
di mezza giornata, organizzata 
durante la settimana. 
L’accoglienza è curata dai nostri Soci, 
dagli operatori ecomuseali 
e da esperti locali.

Per maggiori info: 
iscrizioni.ecomuseo@gmail.com - cell. 391 323 6705

cambio 

itinerario!


